
 

 

 

 

 

成果物 

 

 

  

   

令和５年度開発教材 

スマートグラスを活用したオンデマンド教材 動画一覧 

スマートグラスを活用した遠隔調理実習状況 動画一覧 

 

 

 

 

   

 

 

 

           

 

 

 

 

 

学校法人 穴吹学園  

 

穴吹調理製菓専門学校 

 

 

本動画一覧は、文部科学省の教育推進事業委託費による委託事業として、 

学校法人穴吹学園 穴吹調理製菓専門学校が実施した令和５年度「専修 

学校における先端技術利活用実証研究」の成果をとりまとめたものです。 

 



 

 

令和５年度 スマートグラスを活用したオンデマンド教材一覧 

 

＜西洋料理編＞ 

①オムレツ（3:12） 

アップロード先 https://youtu.be/wr_mIfN4vBc 

 

②ソースヴァンルージュ（赤ワインのソース）（7:23） 

アップロード先 https://youtu.be/bqi039LA8bw 

 

③ブールノワゼット（焦がしバターのソース）（4:00） 

アップロード先 https://youtu.be/so91TZuCIrY 

 

④魚の三枚おろし（9:45） 

アップロード先 https://youtu.be/Kjw11jKvao4 

 

＜中華料理編＞ 

①中華卵焼き（2:57） 

アップロード先 https://youtu.be/Vg-oU-CAOeE 

 

②中華包丁研ぎ（2:59） 

アップロード先 https://youtu.be/SnzPvraqmW0 
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令和４年度 スマートグラスを活用したオンデマンド教材一覧 

 

＜調理の基本＞ 

①タマネギのみじん切り（5:41） 

アップロード先 https://youtu.be/7jaLRSsCgMs 

 

②キャベツの千切り（5:22） 

アップロード先 https://youtu.be/jaCXLeSxkOY 

 

③ニンジンの千切り（3:26） 

アップロード先 https://youtu.be/_rNonijNVB0 

 

④オムライス（9:48） 

アップロード先 https://youtu.be/2rt4jEXGVoI 

 

 

令和３年度 スマートグラスを活用したオンデマンド教材 

①ロールケーキ（12:02） 

アップロード先 https://youtu.be/uHFhuqCi8HY 
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令和５年度 スマートグラスを活用した静岡－徳島間遠隔調理実習状況動画 

①たまごふわふわ調理実習（4:11） 

アップロード先 https://youtu.be/lwPGPWJLIis 

 

②そば米汁調理実習（6:16） 

アップロード先 https://youtu.be/5J80sn1shuw 

 

 

令和５年度 スマートグラスを活用した遠隔個別指導（実習）状況動画 

①講師デモ（7:20） 

アップロード先 https://youtu.be/oZDWQQPjr-A 

 

②学生実習（6:10） 

アップロード先 https://youtu.be/Bnj7l14_DN4 
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